
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天用

15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港灣仔譚臣道 98 號運盛大廈 19 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire.maryhcs@gmail.com
(  、Nicol、默想和祈禱素材由潘寶珍、潘惠兒 陳樹培輪流編寫)

20.9.2006 [我要善用天主給我的智慧] 

但一切智慧之子，必彰顯智慧的正義。 (路 7︰35) 

 
 
 
 
 
 
 
 

默想： 耶穌說這話的背境是講論洗者若翰。卑微小民聽了若翰的講勸，悔改受洗，

作了天國的準備；反之自以為義人的法利塞人，卻拒絕這些準備。但不管猶

太人怎樣執迷不悔，天主救世的計劃必藉著有智慧的人(耶穌、若翰、有信

德的小民)彰顯於外。仁慈的天父啊，正如經上所說一樣…我們會不會像法

利塞人一樣的愚蠢，不但沒有好好運用祢賜給我們的智慧去辨別和判斷公

義，甚至乎我們只懂得用自己的智慧和經驗去看事物。結果，我們總是被事

物的外表和自己的愚昧弄得掉進深淵中。讓我撫心自問，我是否依靠和相信

天主，並好好運用衪給我的智慧去生活和作天國的準備！ 

行動： 求祢寬恕我的愚昧，求祢賜我真正的智慧，好讓我懂得在做每一件事前都懷

著純正的意向而行，讓我所做的都合乎祢的旨意﹗感謝讚美主﹗ 


